
ÇA BOUGE !

F
e

v
rie

r      2
0

2
6

LE MAGAZINE DU FEAM

QUI DONNE ENVIE DE

S'ANIMER ! 

Ç
A

 B
O

U
G

E
N

u
m

é
ro

   4
9

Ça bouge depuis
4 ans déjà !
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Pour rester dans l’univers du spectacle
vivant, le service animation a de nouveau
proposer deux spectacles de mentalisme
« Aux frontières de la transcendance » et
“La vérité si je mens ta lisme”, déjà vu par
de nombreux mineurs et qui remportent
toujours un franc succès. Pour la première
fois, les jeunes de la villa Les Corallines
ont poussé les portes d’une salle de
spectacle pour assister au premier
spectacle. Une belle découverte que nous
espérons leur aura donné envie de vivre
de nouvelles expériences similaires. Et la
villa Poulido, grande friande de
spectacles à quant à elle asssité à la
représenttion du second.

Ce type de spectacle propose une
immersion fascinante dans les mystères
de l’esprit humain. Entre expériences
interactives, lectures de pensées
bluffantes et moments de suspense,
l’artiste entraîne le public dans un univers
où perception et réalité semblent se
confondre. Les jeunes deviennent parfois
acteurs du spectacle, ce qui renforce leur
implication et leur émerveillement. Tout au
long de la représentation, curiosité,
étonnement et questionnements sont au
rendez-vous : chacun tente de
comprendre… sans jamais vraiment y
parvenir. 
Une chose est sûre : entre théâtre et
mentalisme, la curiosité des jeunes du
Foyer de l’Enfance est bel et bien éveillée.
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Le service animation continue de tenter
de faire découvrir le théâtre aux mineurs
du Foyer de l'Enfance. Cette fois-ci, le
choix s’est porté sur des comédies de
boulevard : des pièces pleines d’énergie et
d’humour qui embarquent facilement le
public.
Il est souvent difficile de trouver des
spectacles de ce type réellement adaptés
à un public adolescent. Mais grâce au
Théâtre Bellecour, nous avons pu dénicher
deux spectacles correspondant à nos
critères : 
La villa Buenos Ayres a ainsi pu profiter
de la pièce “Ados.com Vive les vacances”          
. De leur côté, les jeunes de la villa Poulido
ont assisté à “La Casa del Papy”, une
comédie familiale pleine de
rebondissements et de situations
cocasses.
Dans ces deux spectacles, les jeunes ont
pu se reconnaître dans le caractère de
certains personnages ou dans des
situations du quotidien. L’alchimie a opéré
: l’énergie de la troupe a entraîné les
adolescents, qui ont pris plaisir à se laisser
embarquer dans l’histoire.

Le service animation va continuer à
dénicher ce type de pièces afin de
permettre à davantage de jeunes de vivre
cette expérience culturelle et conviviale.
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 Gros succès pour les visites à la ferme
d’Alain pendant les vacances de février

Durant les vacances de février, les visites à
la ferme d’Alain ont rencontré un véritable
succès auprès des enfants du FEAM.
Laurent a proposé d’emmener un groupe
d’enfants passer un moment à la ferme. Ce
partenariat avec la ferme d’Alain est
désormais bien ancré dans le
fonctionnement du FEAM et constitue une
activité particulièrement appréciée. Sur
place, les enfants ont l’occasion de
s’approcher au plus près des animaux : ils
peuvent les observer, les caresser et
partager avec eux de véritables moments
de complicité.
Mais la visite ne s’arrête pas là. Les jeunes
mettent également la main à la pâte en
participant à certaines tâches de la ferme.
Ils aident Alain dans différents travaux du
quotidien, comme le nettoyage des boxes ou
encore le ramassage du foin. Une façon
concrète de découvrir la vie à la ferme, tout
en développant leur sens des responsabilités
et de l’entraide.

d’ALAINd’ALAIN
L A  FERME

Cette activité apporte beaucoup aux
enfants. Elle leur permet de profiter d’un
moment au grand air, de se reconnecter
avec la nature et les animaux, mais aussi de
se sentir utiles en contribuant à la vie de la
ferme. C’est également une belle occasion
de développer la confiance en soi, la
coopération et la curiosité.
Face au grand nombre de demandes,
Laurent s’est rapidement retrouvé
submergé et ne pouvait répondre à toutes
les sollicitations. Le service animation a donc
proposé d’organiser de nouvelles visites,
cette fois-ci accompagnées par les équipes
des villas.
Les villas Buenos Ayres et Corallines ont
ainsi répondu présentes et ont pu profiter
d’un agréable après-midi à la ferme. Ce sont
les plus petits d’Alta Riba qui ont été
accompagnés par Laurent. Ce sont donc 15
enfants du FEAM qui ont pu profiter de
cette action. 
Quel que soit l’âge des enfants, cette
activité rencontre toujours autant de
succès. Notre fermier en chef, Alain, sait
parfaitement adapter ses visites à l’âge des
groupes qu’il accueille, afin que chacun
puisse vivre une expérience enrichissante et
adaptée.
La prochaine visite organisée par Laurent
est prévue le 2 avril. Restez attentifs pour
pouvoir, vous aussi, en profiter !



Nouveauté : le FEAM lance son salon de
coiffure itinérant

Le service animation innove et propose
désormais une nouvelle action autour du
bien-être des jeunes : le salon de coiffure
itinérant du FEAM.

Grâce à une convention mise en place avec
une apprentie coiffeuse, les enfants et
adolescents du FEAM peuvent désormais
bénéficier d’une séance de coiffure gratuite
directement sur leur villa, à raison d’une
intervention une fois par mois. Cette initiative
permet d’apporter un service pratique et
apprécié des jeunes, tout en créant un
moment convivial au sein des groupes.

Ce sont deux jeunes de la villa Buenos Ayres
qui ont ouvert le bal en testant les premières
coupes. Après cette première expérience, ils
ont validé la coiffeuse, donnant ainsi le coup
d’envoi de ce nouveau service qui devrait
rapidement trouver son public sur l’ensemble
des villas.

L’intervenante peut se déplacer sur n’importe
quelle villa le dimanche, afin de faciliter
l’organisation et de s’adapter au
fonctionnement des équipes éducatives. Les
coupes sont réalisées aux ciseaux. À noter
toutefois que certaines prestations ne sont
pas proposées : pas de coloration et pas de
coupe garçon à la tondeuse. MAGAZINE ÇA BOUGE PAGE 05

UN SALON DE COIFFURE

AU FEAMAU FEAM  AU FEAM 
Au-delà de l’aspect pratique, cette action
s’inscrit dans une démarche éducative plus
large. Elle permet de mettre en place des
temps d’échange et des ateliers autour du
soin de soi, de l’estime de soi et de l’image
personnelle. Ces moments peuvent être
complétés par d’autres ateliers bien-être
proposés par les éducateurs : conseils
d’hygiène, soins du visage, détente ou encore
discussions autour de l’image de soi.
L’objectif est de proposer aux jeunes une
véritable parenthèse bien-être, favorisant la
confiance en soi et la valorisation personnelle.
La prochaine session est prévue le dimanche
22 mars.

Si certaines villas ont des besoins spécifiques
ou souhaitent organiser un créneau
supplémentaire en dehors de cette date, il
est possible de contacter le service
animation. En fonction des disponibilités, des
sessions complémentaires pourront être
envisagées.



Un programme spécial vacances pour le
service animation

Durant les vacances de février, Laurent
s’est mis en mode “vacances” en proposant
aux jeunes un programme d’activités
davantage tourné vers le plaisir, la
découverte et le jeu. Un choix qui a
rencontré un franc succès auprès des
enfants et des équipes.

Face à cet engouement, Laurent a
rapidement croulé sous les demandes.
Étant seul pour assurer ces sorties et
animations, il n’a malheureusement pas pu
répondre à toutes les sollicitations.
Certaines villas ont pu penser avoir été
oubliées par le service animation, mais il n’en
est rien : nous avons fait au mieux pour que
chaque villa ayant formulé une demande
puisse bénéficier d’au moins une action
avec Laurent. Nous nous excusons auprès
de celles pour lesquelles il n’a pas été
possible de trouver un créneau et espérons
pouvoir répondre à leurs attentes lors des
prochaines périodes.

Parmi les temps forts de ces vacances,
deux sorties luge ont été organisées. Les
importantes chutes de neige ont offert des
conditions idéales et les jeunes ont pu
profiter pleinement de la montagne. Au
programme : descentes en luge, batailles de
boules de neige et bien sûr la construction
de magnifiques bonshommes de neige.
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LES VACANCES
AVEC

LAURENT
LES VACANCES

AVEC
LAURENT

Des moments simples mais toujours très
appréciés, qui permettent aux enfants de
partager des instants de convivialité en
plein air.

Une visite à la Micro-Folie de Nice a
également été proposée. Les enfants ont pu
y découvrir l’univers de l’artiste Damien
Nicolas Roux et son exposition Portraits
d’intérieur. Inspirés par ces œuvres
colorées et pleines de références
artistiques, les jeunes ont sorti leurs plus
beaux crayons pour tenter de reproduire
certaines créations. Le résultat a été à la
hauteur : ils ont fait preuve de beaucoup de
créativité et de talent, se prêtant volontiers
au jeu de la création artistique.

Enfin, l’expérience de l’escape game sur le
thème d’Harry Potter a été renouvelée.
Cette activité rencontre toujours autant de
succès et sera donc proposée à nouveau
lors des prochaines vacances afin de
permettre à d’autres groupes d’en profiter.
Derrière son aspect ludique, cet escape
game constitue également un excellent
support éducatif : les jeunes doivent faire
preuve de réflexion, d’observation, de
coopération et d’organisation pour
résoudre les énigmes et avancer dans
l’aventure.

Ces différentes actions montrent qu’il est
possible de allier plaisir et apprentissages,
en proposant aux jeunes des activités à la
fois divertissantes et riches sur le plan
éducatif.
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Les entraînements de football avec Victory
reprennent doucement

Les entraînements de football avec Victory,
organisés tous les dimanches matin de 10h30 à
12h00, ont eu du mal à reprendre en ce début
d’année 2026.

Il faut dire que les dimanches pluvieux se sont
enchaînés ces dernières semaines, ce qui a
quelque peu cassé la routine qui s’était installée
à la fin de l’année 2025.

Cependant, dès qu’une séance peut avoir lieu
entre deux épisodes de pluie, le plaisir est
toujours au rendez-vous. Pour certains jeunes,
c’est l’occasion de se donner à fond sur le
terrain. Pour d’autres, un peu moins sportifs,
c’est surtout un moment agréable passé à
l’extérieur à encourager leurs camarades…
tout en se disant avec humour :

 « Tant que c’est eux qui courent et pas moi, ça
me va ! »

ENTRAINEMENTS DE
FOOT 

du feam du feam 
En plus des entraînements du dimanche,
Victory a également proposé d’accueillir
des enfants en stage pendant une semaine
de vacances scolaires. Seul Victor, de la
villa Beluga, a répondu à l’appel — et il a
bien fait !

L’équipe de Victory a particulièrement
souligné son investissement, sa technique
et son intelligence de jeu. À tel point qu’ils
ont même évoqué la possibilité de le faire
entrer dans le club de Monaco !

Une belle fierté pour Victor, passionné de
football, qui devrait sans aucun doute
l’encourager à continuer à progresser.
Les sessions d’entraînement se
poursuivent en mars, alors n’hésitez pas à
venir en profiter !

ENTRAINEMENTS DE FOOT 
de l’OGC Nice de l’OGC Nice 

Toujours derrière l’OGC Nice !

Même si l’OGC Nice ne brille pas
particulièrement par ses résultats ces
derniers temps, cela n’empêche pas
certains de nos jeunes d’être de
véritables supporters, fidèles au club quoi
qu’il arrive.
Ainsi, les villas Poulido et Buenos Ayres
ont répondu présentes pour assister à un
entraînement de l’OGC Nice ouvert au
public.

Les jeunes ont ainsi pu approcher les
joueurs au plus près et participer à
différentes animations organisées par le
club. Entre moments d’échanges, photos
et ambiance conviviale, l’après-midi a été
simple mais sortait clairement de
l’ordinaire.
Une belle occasion pour les supporters en
herbe de vivre un moment privilégié au
plus près de leur équipe.



 Les jeunes ont néanmoins pu découvrir deux
activités supplémentaires. La première, le
Yooner, une sorte de luge montée sur un ski
qui permet de dévaler les pistes : chutes et
fous rires garantis !

 Fidèle à ses habitudes à Isola, l’équipe de
Clair Castel a également organisé une sortie
éducative au fort de la Frassinéa, un lieu
insolite qui rencontre toujours son petit
succès. Une belle manière de clôturer les
vacances par une découverte originale.

De son côté, la villa Les Corallines a profité
d’un séjour à La Foux d’Allos, au CLAJ d’Allos,
pour passer quelques jours au cœur des
montagnes et profiter, elle aussi, des joies de
la neige.

Et l’aventure ne s’arrête pas là : durant les
vacances d’avril, les villas Buenos Ayres et
Beluga ont déjà prévu de s’offrir une nouvelle
escapade !

PAGE 08MAGAZINE ÇA BOUGE

Les camps à la montagne : une bouffée
d’air pendant les vacances d’hiver

Avec les vacances d’hiver vient aussi le
moment très attendu des camps à la
montagne. Et cette année, au vu de la
quantité de neige tombée, le moins que l’on
puisse dire, c’est que les jeunes ont été gâtés
!
Chaque villa a choisi sa propre organisation
pour profiter au mieux de ce décor hivernal.

La villa Beluga a opté pour un séjour court
mais intense : une nuit à Isola avec l’ensemble
de la villa. Même si le séjour était bref, une
bonne organisation et beaucoup de
motivation ont permis de transformer cette
escapade en véritable parenthèse enchantée.
Au programme : Snake Gliss, patinoire, luge
et surtout beaucoup de bonne humeur !

La villa Clair Castel a également choisi la
destination d’Isola, mais avec une formule un
peu différente : un séjour de trois jours et
deux nuits avec un groupe plus restreint de
jeunes. À la montagne, les programmes se
ressemblent souvent : l’objectif est simple,
profiter au maximum de la neige.

LES
CAMPS
D’HIVER
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LES SHARKS
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Le partenariat avec les Sharks connaît
actuellement une légère baisse de
fréquentation par rapport à l’an dernier.
Malgré cela, les sorties proposées continuent
d’offrir de très beaux moments aux jeunes
qui y participent.
Au mois de février, les villas Poulido et
Beluga ont ainsi pu assister à un match.
Comme à chaque fois, l’ambiance dans les
tribunes et l’énergie du public ont permis aux
jeunes de passer une excellente soirée, dans
un cadre différent de leur quotidien.

Ces sorties sportives restent des moments
privilégiés. Elles permettent aux jeunes de
découvrir un événement sportif, de
partager un moment collectif et de profiter
d’une sortie conviviale hors du foyer.
Nous espérons que ce partenariat
continuera à susciter l’intérêt des groupes
et que d’autres villas pourront à leur tour
profiter de l’ambiance unique des matchs
des Sharks lors des prochaines rencontres.

Remise en beauté 
la suite

La villa Clair Castel poursuit
l’embellissement de ses espaces

Il y a quelque temps, nous vous présentions le
travail remarquable réalisé par l’équipe de la
villa Clair Castel et les jeunes pour redécorer
la salle à manger grâce à une fresque
inspirée du thème du Petit Prince.

Depuis, cette dynamique d’embellissement
s’est poursuivie au sein de la villa. Cette fois-
ci, chaque jeune a eu l’occasion de
personnaliser la porte de sa chambre en
choisissant le thème qui lui correspondait.

Entre créativité, imagination et implication de
chacun, les portes se sont transformées en
véritables petits espaces d’expression
personnelle.
Voici le résultat :

Bravo les
artistes ! 
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ça glisse ça gli򡁕e 
sur Palombière

musée du sport
LE

Le musée du sport : découvertes et
activités pour nos jeunes

Le service animation est en partenariat avec
le musée du sport, qui propose de
nombreuses activités pour faire découvrir le
musée tout en faisant pratiquer le sport aux
enfants.

En février, ce sont les enfants de la villa Alta
Riba qui ont profité de l’activité « Les contes
à gigoter ». À travers un conte dynamique, les
enfants développent à la fois leurs sens et
leur motricité, dans un moment ludique et
plein de mouvement.

Le musée du sport a récemment fait peau
neuve et accueille désormais une nouvelle
exposition sur le thème des JO 2024-2030.
Le service animation a eu la chance de visiter
cette exposition en avant-première :
sensations fortes et émerveillement étaient
au rendez-vous ! Des vidéos retracent les
plus beaux moments des JO de Paris, des
médailles sont exposées, et de nouvelles
activités seront prochainement proposées
autour de ce thème.
De quoi faire briller les yeux de nos jeunes… et
peut-être donner envie à certains de
décrocher leurs propres médailles ! Alors,
restez attentifs au programme animation
pour ne rien manquer !



Match des Sharks 
Monacollecte
Entrainement de foot du FEAM
Match OGC nice VS Rennes
Visite de la grotte du baume obscure
Spectacle KA-IN
Spectacle des Guignol 
Match OGC Nice VS PSG
Atelier coiffure 
Spectacle “Teen Play”
Spectacle “Mon château corps”
Atelier SLAM 
Riviera Run 

7,13,27 Mars
07 Mars

8,15,22,29 Mars
08 Mars
15 Mars
21 Mars
21 Mars
22 Mars
22 Mars
27 Mars
28 Mars
28 Mars
29 Mars

Si ces actions vous intéressent,
n'hésitez pas, contactez le

service animation à:
animation@feam.fr 

En
Mars

Ç A  V A  S E  P A S S E R  . . .
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ÇA JOUE ! Besoin des réponses ?Contacte le serviceanimation ! 
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ÇA JOUE ! Besoin des réponses ?Contacte le serviceanimation ! 
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7 erreurs ...



                             

117 avenue Simone Veil
Bât E1 06200 Nice
animation@feam.fr
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“Ce n’est pas 
parce que les choses sont
difficiles que nous n’osons
pas, c’est parce que nous
n’osons pas qu’elles sont

difficiles”

SENEQUE


