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La nuit au refuge de Gialorgues : une
petite randonnée… devenue une grande
aventure !

Il s’agit désormais d’une véritable tradition
estivale : chaque été, une nouvelle équipe de
jeunes part à l’aventure pour passer une nuit
au refuge de Gialorgues.

À l’origine, le programme était plutôt simple :
une petite randonnée de deux heures,
encadrée par un guide de haute montagne,
pour découvrir la montagne en toute
sécurité, observer la nature et profiter
d’une nuit loin du quotidien.

Cette année, deux mineurs de Palombière,
deux de Couronne d’Or et quatre de
Beluga ont embarqué dans cette aventure
qui, sur le papier, semblait plutôt tranquille…

Mais c’était sans compter sur notre
nouveau guide, particulièrement motivé !

Les années précédentes, une partie du
trajet se faisait en voiture. Cette fois, notre
guide a décidé de faire les choses
autrement : tout le trajet à pied ! Résultat :
les deux petites heures de randonnée
annoncées se sont transformées en… six
heures de marche !

La petite balade s’est donc rapidement
transformée en véritable périple. Mais les
jeunes n’ont rien lâché. Au fil des kilomètres,
ils se sont soutenus, attendus, encouragés
et ont avancé ensemble, jusqu’à atteindre
enfin le refuge de Gialorgues. Une arrivée
qui avait presque un goût de délivrance !

Une nuit au refuge de
Une nuit au refuge de
Une nuit au refuge de   
Une nuit au refuge de 

GIALORGUES
GIALORGUES  
GIALORGUES 

Là-haut, changement total de décor : pas
d’électricité, pas d’eau courante et encore
moins de réseau téléphonique ! Mais avec un
paysage à couper le souffle et un
magnifique ciel étoilé au-dessus de leurs
têtes, les jeunes ont rapidement oublié leurs
pieds douloureux et ont pu profiter
pleinement de cette expérience hors du
commun.

Pour le retour, en revanche, pas question de
se faire avoir deux fois ! Les jeunes ont bien
retenu la leçon : deux heures de randonnée,
comme prévu initialement, puis le guide est
allé chercher la voiture pour venir les
récupérer.

Et franchement, après les six heures de
marche de la veille, on ne peut pas leur en
vouloir : ils avaient déjà tout donné !

Nous espérons malgré tout que, malgré
cette petite mésaventure — et surtout
malgré l’entorse à la promesse de départ : «
Ne vous inquiétez pas, c’est facile, c’est
juste une petite randonnée ! » — les jeunes
garderont un très bon souvenir de cette
expédition.

Promis, l’année prochaine, ce sera vraiment
une petite randonnée ! Enfin… c’est ce qu’on
nous a promis ! 
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Dernière session 
spéléo ! 

Toutes les bonnes choses ont une fin… et
malheureusement, nous en sommes déjà
à la dernière session spéléo de l’année !

Après un petit couac le mois dernier, qui
avait entraîné l’annulation de la session
prévue, nous avons, comme promis, remis
cela au cours du mois d’août.

Cette fois-ci, ce sont quatre mineurs de
Couronne d’Or, un des Corallines et un de
Buenos Ayres qui ont pris part à cette
nouvelle aventure souterraine.

Pour nous, il n’y a désormais plus vraiment
de surprise lors de cette activité : elle
rencontre toujours le même succès ! Et
même si cela pourrait paraître un peu
répétitif pour les animateurs de refaire
plusieurs fois la même sortie, lire le bonheur
et l’émerveillement dans les yeux des jeunes
n’a pas de prix. Alors, on pourrait bien
recommencer encore et encore !

Petite nouveauté cette fois-ci : grâce aux
filles du groupe, la session s’est terminée
par un petit masque à l’argile naturelle. Le
guide nous a assuré que c’était excellent
pour la peau… Nous attendons maintenant
les retours de nos apprentis testeurs sur ce
nouveau produit !

Bravo à tous les mineurs pour leur courage !
Ce n’est effectivement pas donné à tout le
monde d’oser s’enfoncer ainsi sous terre,
sans vraiment savoir où l’on va mettre les
pieds. Une belle aventure, de beaux
souvenirs et une saison spéléo qui se termine
sur une note pleine d’enthousiasme !

Nous espérons pourvoir remettre ça en
2027 grâce aux soutiens des parcs
départementaux ! 
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Le retour du 
FAB LAB ! 

Le Fab Lab fait son grand retour !

Il y a eu une petite pause dans les actions du
Fab Lab :  l’ancien animateur, Hugo, est parti,
et il a fallu un peu de temps pour lui trouver
un remplaçant. Mais ça y est, c’est chose
faite ! Bienvenue à Victoire ! 

Mais au fait, c’est quoi déjà, un Fab Lab ?

Le Fab Lab est un atelier de fabrication
numérique où l’on peut découvrir et utiliser
des technologies modernes : imprimantes
3D, découpeuses laser, ordinateurs équipés
de logiciels de conception, et bien d’autres
outils encore.

L’objectif ? Permettre à chacun de
concevoir, fabriquer et tester ses propres
projets. On peut créer un objet en 3D,
fabriquer une maquette, personnaliser un
tee-shirt, travailler le bois ou encore
apprendre à utiliser des machines
numériques.

Finalement, le Fab Lab, c’est un peu comme
un atelier de bricolage nouvelle génération,
avec des outils qui permettent de donner vie
à toutes sortes d’idées !

Et la culture dans tout ça ?

Le Fab Lab est situé au cœur de la Micro-
Folie Départementale, dont l’objectif est de
rendre le numérique mais aussi la culture
accessible à tous.

Cette dimension culturelle est également
intégrée aux activités proposées au Fab Lab.
Les projets partent toujours d’un artiste ou
d’une œuvre, qui sert de point de départ à la
création. À travers les différents outils mis à
leur disposition, les jeunes peuvent alors
s’approprier des techniques et les détourner
pour créer leurs propres œuvres.

Et concrètement, ça donne quoi pour les
mineurs du FEAM ?

Le Fab Lab est accessible aux adolescents à
partir de 12 ans. Même si la tranche d’âge est
plus restreinte que pour certaines autres
activités du FEAM, l’atelier rencontre toujours
son petit succès !

Au cours de l’été, 6 sessions ont été
organisées et 9 mineurs aux profils variés ont
pu découvrir le Fab Lab. Et surtout, 5 d’entre
eux sont revenus au moins deux fois ! Chrystal,
de Clair Castel, est même venue à 4 reprises.

Un joli signe que l’activité plaît et donne
envie de revenir !

Les participants venaient de différentes villas :
Villa Beluga, Buenos Ayres, Clair Castel et
même la Villa Palombière.

Au fil des séances, ils ont pu réaliser
différentes créations : personnalisation de
tee-shirts, constructions en bois, objets
fabriqués grâce aux machines du Fab Lab… Et
surtout, ils ont tous pu ressentir la fierté
d’aller au bout de leur projet.

Une activité qui va se poursuivre !

Cette action va se poursuivre tout au long de
l’année pour les mineurs non scolarisés.
L’objectif est de leur proposer une activité à la
fois ludique et éducative, qui leur permet de
développer de nouvelles compétences, mais
aussi de travailler leur concentration, leur
minutie et leur autonomie.

Et surtout, le Fab Lab est un formidable outil
de valorisation : il n’y a rien de plus motivant
que de partir d’une idée et de pouvoir,
quelques heures plus tard, repartir avec une
création que l’on a soi-même imaginée et
fabriquée !

Alors, n’hésitez pas à venir découvrir l’atelier la
prochaine session : mercredi 23 septembre !



ZOOM SUR
la villa Clair Castel

MAGAZINE ÇA BOUGE PAGE 06

Un été animé sur la villa Clair Castel 

Deux mois d’été, des adolescents pas
vraiment décidés à bouger, avec pour
programme préféré : être loin du foyer sauf
pour profiter des grasses matinées… L’été
ne s’annonçait pas sous les meilleurs
auspices à la Villa Clair Castel.
Et pourtant…

Une équipe éducative bien décidée à ne rien
lâcher et un programme d’animation riche et
varié ont permis de renverser la tendance.
Malgré les difficultés, cet été aura été
ponctué de nombreux beaux moments : des
sourires, du dépassement de soi, de
l’entraide, de la complicité… et, bien entendu,
quelques disputes et râleries !

Des aventures pour sortir de la routine

L’équipe a su s’appuyer sur le service
animation pour proposer aux jeunes de
nombreuses activités : bivouac, boot camp,
Fab Lab, cinéma en plein air, musée du sport,
baignade au bassin biologique de
Roquebillière, escape game…

Autant d’occasions de sortir de la routine et,
surtout, de renoncer à la fameuse grasse
matinée ! Même si la mise en route a parfois
été compliquée, le bilan des journées était
toujours très positif.

Les éducateurs se sont eux aussi pleinement
investis afin que l’ennui ne s’installe pas à la
villa car il peut rapidement favoriser les
conflits et dégrader la dynamique du groupe.

Ils ont commencé l’été par un camp à Allos,
pour profiter de l’air de la montagne mais
aussi renforcer la cohésion du groupe,
indispensable pour passer un été serein.
Et comme ils n’étaient visiblement pas
rassasiés d’aventure, ils ont ensuite sollicité
le service animation pour organiser une nuit
sur le Rose of Jericho et passer 24h00 en
mer. Une expérience mouvementée, et pas
uniquement à cause des vagues, qui restera
sans aucun doute un souvenir inoubliable.

Des souvenirs plein la tête

Les jeunes ont également profité d’activités
plus classiques : Jump Arena, cinéma,
Aqualand ou encore soirée au restaurant.

Au fil des activités, les adolescents ont
retrouvé leur âme d’enfant, qui finalement
n’était jamais bien loin. Les photos, même si
elles ne sont pas celles de photographes
professionnels, témoignent de cette belle
énergie : elles respirent la bonne humeur, la
sérénité et la complicité.

A Clair Castel le bilan de l’été tient en peu de
mots : Plus d’animation, moins de fugue.

Pas de jaloux pour les autres villas ! Nous
avons mis en avant Clair Castel pour cette
fois, mais il  y a eu du boulot sur toutes les
villas, bravo à tous d’avoir tenue bon face à
cet été caniculaire ! 

Place à la rentrée ! 
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Le bassinLe bassin
biologiquebiologique
Le bassin

biologique

Le bassin biologique de Roquebillière : une
parenthèse fraîche au cœur de la Vésubie

En ce mois d’août et au milieu de cet été
caniculaire, le service animation a décidé
d’investir le bassin biologique de
Roquebillière.

Mais au fait, c’est quoi, ce fameux bassin
biologique ?

Il s’agit avant tout d’un véritable havre de
paix : une étendue d’eau nichée au cœur d’un
paysage de montagne époustouflant, dans
la vallée de la Vésubie. Une baignade dans
une eau naturelle, au milieu d’un cadre
magnifique… difficile de demander mieux
pour une sortie estivale !
Le bassin dispose de trois espaces de
baignade : le premier, d’une profondeur
d’environ 1,50 mètre, est idéal pour profiter
tranquillement de l’eau ; le second, plus
profond, atteint 3,30 mètres et permet aux
plus téméraires de s’entraîner aux
plongeons, sauts et autres figures
acrobatiques. Une pataugeoire est
également aménagée pour les plus jeunes.
Bilan des sorties

Deux sorties ont été proposées cet été.
Trois villas ont tenté l’aventure, Clair
Castel, Corallines et Poulido et neuf
enfants ont participé à ces journées.

Au programme : des plongeons, des sauts,
et même quelques saltos ! Les enfants ont
rapidement été charmés par le cadre et ont
largement profité du bassin. Le grand parc
situé à proximité permet également de
prolonger la journée et de varier les activités.

Bon… tout n’a pas été parfait : l’orage est
malheureusement venu interrompre l’une
des sorties. Mais cela n’a pas suffi à gâcher
l’expérience !

Un lieu parfait … enfin presque !

Il faut tout de même parler d’un petit détail…
l’eau est froide !

Le bassin n’étant pas chauffé et étant situé
à environ 600 mètres d’altitude, l’eau
affiche généralement une température
autour de 21 à 22 °C. Autant dire que ça
pique un peu au moment d’entrer !
Mais, une fois de plus, ces sorties nous ont
permis de constater que certains de nos
jeunes semblent être dépourvus de
terminaisons nerveuses… ce qui, finalement,
leur permet de profiter pleinement de la
baignade sans se soucier de la température !
le plus dur c’est finalement pour l’adulte qui
doit être dans l’eau avec eux ! (Bravo Laurent
et Elisa ! ) 

Rendez-vous l’année prochaine !

Une chose est sûre : l’année prochaine, nous
commencerons les sorties au bassin
biologique dès le mois de juin. Cela nous
permettra d’en profiter davantage ! 
Ces sorties nous rappellent à chaque fois la
chance que nous avons de vivre dans une
région exceptionnelle. À moins d’une heure de
route de chez nous, il est possible de changer
complètement de décor, de se retrouver au
cœur des montagnes et de profiter d’un
véritable dépaysement.
Une belle découverte, de beaux moments
partagés et, malgré quelques degrés en
moins dans l’eau, une expérience que les
enfants semblent déjà prêts à renouveler !
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Une journée la tête dans les étoiles au
Dôme de Valberg

Depuis quelque temps, une drôle de
structure a fait son apparition à Valberg. De
l’extérieur, elle ressemble à une immense
sphère argentée… Sur place, tout le monde
l’appelle simplement le Dôme.

Mais que se cache-t-il à l’intérieur ? Un
véritable planétarium immersif, installé au
cœur de ce nouvel espace dédié à la
découverte, à la nature, à la culture et à
l’astronomie.

L’équipe du service animation, accompagnée
de quatre mineurs des villas Beluga et
Couronne d’Or, a décidé de jouer les
testeurs d’un jour et de partir à la
découverte de cette nouvelle activité.

Et le bilan est plutôt positif !

Un voyage au cœur de l’Univers

Une fois installés sous le dôme, place au
spectacle ! Avec sa projection à 360°, le
planétarium permet de se retrouver
véritablement plongé au cœur du ciel et de
l’Univers.

Au fil des séances, on peut partir à la
découverte de la Voie lactée, des
constellations, des planètes et des étoiles,
mais aussi explorer des objets célestes plus
lointains comme les nébuleuses et les galaxies.
Un médiateur accompagne les visiteurs tout
au long de cette découverte et apporte des
explications accessibles, permettant aux plus
jeunes comme aux plus grands de comprendre
les phénomènes observés.

La programmation évolue également au fil du
temps et propose des séances thématiques
consacrées, par exemple, à la Lune, au Soleil
ou encore aux astéroïdes, ainsi que des films
immersifs permettant de voyager aux confins
du système solaire et de découvrir les
grandes missions spatiales.
Avec une technologie de projection à 360° et
un équipement de pointe, l’expérience est bien
différente d’une séance de cinéma classique :
ici, on lève les yeux… et c’est tout l’Univers qui
s’offre à nous ! De quoi apprendre plein de
choses tout en profitant d’un véritable
moment d’évasion.

Une activité qui complète parfaitement
une journée à la montagne

Cette activité est idéale pour rendre une
journée unique, en deux étapes, un moment
sportif en pleine nature puis un moment plus
éducatif qui permet d’avoir des étoiles plein
les yeux, un parfait mélange pour plaire à tous
les coups !



Entre les rires, les essais parfois surprenants
et les parties disputées, nous avons surtout
découvert de véritables talents ! Certains
jeunes se sont montrés particulièrement à
l’aise et ont rapidement trouvé leurs repères
sur le terrain.
Cette activité nous a également permis de
découvrir le sport autrement, en faisant
appel à nos autres sens et en prenant
conscience de l’importance de l’écoute et de
la communication.
Un grand merci à l’éducateur de la villa Clair
Castel qui nous a accompagnés lors de cette
sortie. Sa présence a contribué à faire de
cette journée un très beau moment partagé
entre les jeunes et les professionnels.
Une belle découverte, beaucoup de rires et
surtout… une activité que nous ne sommes
pas prêts d’oublier ! 

DU SPORT ! 

LALALA
CARAVANECARAVANECARAVANE   

LA
CARAVANE 
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LE TORBALLLE TORBALL
Dans le cadre des activités proposées par le Service
Animation, les jeunes des villas Clair Castel Couronne d’Or
et Palombière ont eu l’occasion de découvrir une activité
sportive originale au Musée National du Sport : le Torball.

Mais alors, qu’est-ce que le Torball ?

Le Torball est un sport collectif spécialement
conçu pour être pratiqué par des personnes
déficientes visuelles, mais il est également
accessible à tous. Les joueurs ont les yeux
bandés afin de se mettre dans la situation
d’une personne malvoyante. Le but est simple :
lancer un ballon sonore au ras du sol afin de
marquer dans le but de l’équipe adverse, tout
en essayant de défendre son propre but. Pour
réussir, il faut donc être très attentif aux sons,
bien communiquer avec son équipe et
développer son sens de l’orientation.

Cette découverte nous a permis de vivre un
très joli moment de partage et de convivialité. 

Les jeunes des villas Poulido, Beluga et
Couronne d’Or ont eu la chance de
participer à une belle journée placée sous le
signe du sport, de la découverte et de la
détente à Saint-Étienne-de-Tinée.

La matinée était consacrée à la Caravane du
Sport, avec de nombreux stands et activités
sportives à découvrir. Les jeunes ont pu
essayer plusieurs disciplines, parfois
totalement nouvelles pour eux. Une belle
occasion de se dépenser, de relever des
petits défis et surtout de partager un bon
moment tous ensemble !

Après cette matinée bien sportive, place à la
détente !

 L’après-midi s’est déroulée au plan d’eau de
Saint-Étienne-de-Tinée, dans un cadre
magnifique au cœur des montagnes. Les
jeunes ont pu profiter d’un moment plus
calme, se rafraîchir et simplement apprécier
cette belle journée en plein air.

Entre les découvertes sportives, les rires et
les moments de détente, cette sortie a été
un très agréable moment partagé avec les
jeunes.
Une très belle journée à la montagne, qui
nous a permis de profiter pleinement du
cadre naturel tout en bougeant et en
s’amusant !



Luge D’étéLuge D’été  Luge D’été 
Valberg
Place ensuite à l’activité tant attendue : la luge d’été
! Les jeunes ont pu profiter de plusieurs descentes
et découvrir les sensations de cette activité.
Frissons, vitesse et éclats de rire étaient au rendez-
vous ! Chacun a pu profiter de l’expérience à son
rythme et, pour certains, en redemander encore !

Cette sortie a été une journée remplie de sourires,
de rires et de beaux moments partagés avec les
jeunes. Une belle façon de profiter de la montagne
tout en découvrant de nouvelles activités.

Un grand merci à l’éducateur de la villa Les
Corallines qui a accompagné les jeunes lors de
cette sortie et qui a permis à d’avantage de
mineurs de profiter de cette action.
Une chose est sûre : à Valberg, les jeunes ont
découvert que la montagne pouvait aussi rimer
avec aventure, vitesse et sensations fortes ! 

MAGAZINE ÇA BOUGE PAGE 10

U Encore une belle journée à la montagne
pour les jeunes des villas Couronne d’Or
et Les Corallines, direction Valberg
pour une journée placée sous le signe de
la découverte, de l’aventure et de la
bonne humeur !

Pour commencer cette journée, les
jeunes ont profité d’une petite balade sur
le sentier planétaire. Une jolie promenade
qui nous a permis de découvrir le
paysage de montagne tout en profitant
d’un moment agréable au grand air.

Après l’effort … le réconfort ! 



Les jeunes des villas Clair Castel, Les Corallines et
Poulido ont eu l’occasion de se glisser dans la peau de
véritables aventuriers et enquêteurs lors d’une sortie
Escape Game !

Deux thèmes très différents étaient proposés : « Le Sorcier
Maudit », un univers mystérieux plongé dans la magie et la
sorcellerie, et « Opération Foxglove », une véritable enquête
policière où les jeunes devaient récolter des indices et
résoudre des énigmes afin de retrouver une personne.

Deux univers complètement différents, mais une chose en
commun : beaucoup d’amusement et de réflexion ! 
En équipe, les jeunes ont dû faire preuve d’observation, de
logique, de communication et surtout d’esprit d’équipe pour
venir à bout des différentes énigmes.
Et le résultat est là : les deux énigmes ont été résolues ! 
Un grand bravo à tous les jeunes pour leur implication, leur
persévérance et leurs talents de détectives. Ils ont su unir
leurs forces pour relever le défi et aller jusqu’au bout de
l’aventure.

Une belle sortie pleine de réflexion, de rires et de
coopération… mission accomplie !

ESCAPEESCAPEESCAPEESCAPE
GAMEGAMEGAMEGAME

MAGAZINE ÇA BOUGE PAGE 11



Le lendemain, changement d’ambiance
: place au parcours accrobranche ! 
Et quelle fierté ! Les jeunes filles ont su
dépasser leurs limites et surmonter
leurs peurs. Malgré les appréhensions,
elles sont toutes allées jusqu’au bout
du parcours. Une véritable réussite qui
leur a permis de prendre confiance en
elles et de constater qu’elles étaient
capables de relever des défis qu’elles
pensaient parfois difficiles.

Après toutes ces émotions, un bon
pique-nique a permis de reprendre des
forces avant de reprendre la route
direction les villas.

Cette escapade fut un succès et les
filles ont finalement remercier la
mauvaise météo pour le gain de
confort que cela leur a permis
d’obtenir ! 

Petit mot du service animation : “ne
vous y habituez pas, au printemps les
bivouac repennent parce que l’aventure
n’est plus une aventure dans un lit bien
douillé ! 

UNE UNE 

À BERTHEMONT-LES-BAINSÀ BERTHEMONT-LES-BAINSNuitNuit
Les jeunes des villas Clair Castel et Les
Corallines avaient initialement prévu de
partir pour un bivouac. Mais la météo en
a décidé autrement ! 

Face aux conditions météorologiques et
aux nombreuses averses annoncées, il a
fallu s’adapter… et quelle belle surprise
de pouvoir finalement profiter d’un
cadre aussi beau, confortable et
reposant à Berthemont-les-Bains !

Pour commencer cette escapade, les
jeunes ont pu profiter d’une belle après-
midi piscine. Malgré une météo parfois
capricieuse, les sourires étaient au
rendez-vous ! Cette pause baignade,
réalisée dans un cadre sécurisé, a été un
véritable moment de détente et de
réconfort pour tout le monde.

Après cette après-midi bien remplie,
place à un bon repas, avant de profiter
d’une nuit dans un lieu agréable et
confortable. Une belle occasion de
partager un moment différent du
quotidien et de créer de nouveaux
souvenirs tous ensemble.
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Les Olympiades duLes Olympiades duLes Olympiades du
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Les Olympiades du
FEAM : 

    TOUTOU  S DANS LE MÊMES DANS LE MÊME  
    BATEAU !BATEAU !  

 ‌TOU‌S DANS LE MÊME‌
  BATEAU ! 

Cette année, malgré des conditions
météo aléatoire, les Olympiades du
FEAM ont battu tous les records avec
pas moins de 64 mineurs participants
et 8 structures représentées.  
Malheureusement à cause de la météo
nous avons du annuler la venue de la
villa Alta riba qui chaque année à sa
propre épreuve d’Olympiades mais ce
n’est que partie remise ! 

Le thème de cette année : Tous dans le
même bateau. L’objectif est clairement
marqué : gagner en équipe ou perdre
en équipe. 
Bien évidemment, l’esprit de
compétition était au rendez-vous !
Chacun avait envie de défendre les
couleurs de sa structure et de
décrocher la victoire. Malgré quelques
moment de frustration, et quelques
excés de colère lié au stresse de la
compétition, nous avons surtout pu
observer de très beaux moments de
coopération et de solidarité.

Les éducateurs ont eux aussi joué le
jeu en moullant le maillot et en
participant avec les jeunes aux
épreuves toutes plus insolites les unes
que les autres. 

Un grand merci à toutes les personnes
qui ont apporté leur soutien et leur
aide dans l’organisation de cette belle
après-midi et notamment à
l’association ADEPAP qui vient
désormais nous prêter mains fortes  
lors de toutes nos grandes actions.

Malgré la chaleur et une pluie qui
menaçait de s’inviter à la fête, les
sourires et les rires étaient bien
présents ! 
Cette édition des Olympiades restera
comme une belle journée d’union, de
partage et de bonne humeur et
surtout comme la première victoire de
la villa Beluga. Cette équipe à su rester
souder tout au long des épreuvezs et
cela a fait la différence ! 

Heuersuement, malgré la pluie qui
menaçait, le bateau n’a pas pris l’eau,
et personne n’a lâché la barre. 

Bravo à tous le sparticipants et à
l’année prochaine pour la remise en jeu
de la coupe ! 
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DU MOIS D’AOÛTDU MOIS D’AOÛTDU MOIS D’AOÛT
LES CAMPS 

Au mois d’août, plusieurs villas ont pris la route pour vivre
une expérience différente du quotidien à l’occasion de
camps d’été placés sous le signe de l’aventure, de la
découverte et du partage !

Chaque groupe a pu découvrir un nouvel environnement,
profiter de la nature et participer à de nombreuses
activités. Une belle occasion pour les jeunes de vivre
ensemble, gagner en autonomie, relever des défis et
créer de nombreux souvenirs.

Villa Virginie – Bivouac à Fontan
Direction Fontan pour un séjour en bivouac au plus
proche de la nature ! Installation, vie en plein air et
moments partagés ont rythmé cette belle aventure.

Villa Buenos Ayres – CLAJ d’Allos
Les jeunes ont posé leurs valises au CLAj d’Allos, au cœur
des montagnes. Un séjour riche en découvertes, avec de
nombreuses activités permettant de profiter
pleinement du cadre montagnard. La base nautique
d’Allos remporte toujours un franc succès, un camp
simple et efficace ! 

Villa Palombière – Camping à Tende
Direction Tende pour un séjour sous la tente, au
programme activité à sensation avec du canyoning !

 Villa Beluga – Orcières
Un cadre idéal pour profiter de nombreuses activités et
découvrir de nouvelles sensations, un peu loin tout de
même ! 

Quatres expériences différentes adaptées aux besoins
de sjeuens et à leurs envies ! Des moments de vie loin du
foyer qui offre un bouffée d’oxygène aussi bien aux
mineurs qu’aux éducateurs. 
Un grand merci à tous les éducateurs impliqués qui ont
donné de leur temps pour offrir des vacances aux
enfants ! 

Attention, pour les séjours de fin d’année c’est
maintenant qu’il faut s’y mettre ! 
La fin de l’été est là, place aux séjours à la montagne ! 
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 Le Bois des Lutins
Dans un univers fantastique peuplé de
lutins et de créatures imaginaires, les
jeunes ont pu explorer la forêt à travers
des jeux, des parcours de filets, des
cabanes et des toboggans.
Une sortie qui permet de bouger, explorer
et prendre des initiatives, tout en
favorisant l’entraide et les moments de
complicité.

Pitchoun Forest
Place à l’aventure en hauteur ! Entre
parcours dans les arbres, tyroliennes et
différents ateliers, chacun a pu évoluer à
son rythme et relever ses propres défis.
Une belle occasion de prendre confiance
en soi, dépasser ses appréhensions et
s’encourager les uns les autres.

Le Village des Fous
Ici, place aux défis et aux sensations ! Le
parc propose de nombreuses activités
autour de la glisse, du vertige, du rebond
et même des jeux aquatiques.
De quoi se dépenser, tester ses capacités
et surtout beaucoup rire !

 Le Bois des
Lutins

 le Village
des Fous 

Pitchoun
Forest 

Au mois d’août, les jeunes de Clair Castel, Buenos
Ayres, Alta Riba et Poulido ont profité de belles
journées placées sous le signe de l’aventure. Au
programme : le Bois des Lutins, Pitchoun Forest et le
Village des Fous !
Trois parcs, une même envie : sortir du quotidien,
s’amuser et surtout profiter ensemble !

Ces parcs rencontrent toujours le même
succès, des petits coins de nature riche en
activités en tous genres pour faire plaisir aux
petits et aux grands, il y en a pour tous les
goûts ! 

Des srtuctures gonflables, des jeux d’eau,
des coins à histoires, des activités à
sensations , des jeux loufoque, des
expériences ... 

Ces parcs sont une sortie incontournable de
l’été ! 



Circuit training avec Elisa
Sortie inter-générationnelle Rose of Jericho avec laurent
Sortie à vélo avec Laurent
Visite de la ferme d’Alain
Match OGC Nice VS Le Mans
Festival médiéval avec Elisa en soirée
Bomb squad
Plateau sportif
Match OGC Nice VS Lille
Sortie randonnée avec Laurent 
Session Fab Lab avec Laurent 
Plateau sportif avec Elisa
Visite de la ferme d’Alain avec Laurent 
Circuit training avec Elisa en soirée 
Match des Sharks 
Circuit training avec Elisa en soirée 
Tour de rallye au Luc avec les enfants de Frankie
Plateau sportif avec Laurent ou Elisa
Circuit training avec Elisa en soirée 

01 Sept
02 Sept
03 Sept
05 Sept
05 Sept
06 Sept
13 Sept
16 Sept
19 Sept
22 Sept
23 Sept
23 Sept
24 Sept
25 Sept
25 Sept
29 Sept
30 Sept
30 Sept
30 Sept

Si ces actions vous intéressent,
n'hésitez pas, contactez le

service animation à:
animation@feam.fr 

En
Septembre

Ç A  V A  S E  P A S S E R  . . .
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ÇA JOUE ! Besoin des réponses ?Contacte le serviceanimation ! 
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117 avenue Simone Veil
Bât E1 06200 Nice
animation@feam.fr

ÇA 
BOUGE !

“Ce n’est pas 
parce que les choses sont
difficiles que nous n’osons
pas, c’est parce que nous
n’osons pas qu’elles sont

difficiles”
SENEQUE
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	Dernière session
	spéléo !
	Toutes les bonnes choses ont une fin… et malheureusement, nous en sommes déjà à la dernière session spéléo de l’année !
	Après un petit couac le mois dernier, qui avait entraîné l’annulation de la session prévue, nous avons, comme promis, remis cela au cours du mois d’août.
	Cette fois-ci, ce sont quatre mineurs de Couronne d’Or, un des Corallines et un de Buenos Ayres qui ont pris part à cette nouvelle aventure souterraine.
	Pour nous, il n’y a désormais plus vraiment de surprise lors de cette activité : elle rencontre toujours le même succès ! Et même si cela pourrait paraître un peu répétitif pour les animateurs de refaire plusieurs fois la même sortie, lire le bonheur et l’émerveillement dans les yeux des jeunes n’a pas de prix. Alors, on pourrait bien recommencer encore et encore !
	Petite nouveauté cette fois-ci : grâce aux filles du groupe, la session s’est terminée par un petit masque à l’argile naturelle. Le guide nous a assuré que c’était excellent pour la peau… Nous attendons maintenant les retours de nos apprentis testeurs sur ce nouveau produit !
	Bravo à tous les mineurs pour leur courage ! Ce n’est effectivement pas donné à tout le monde d’oser s’enfoncer ainsi sous terre, sans vraiment savoir où l’on va mettre les pieds. Une belle aventure, de beaux souvenirs et une saison spéléo qui se termine sur une note pleine d’enthousiasme !

	Nous espérons pourvoir remettre ça en 2027 grâce aux soutiens des parcs départementaux !
	Le retour du

	FAB LAB !
	Et concrètement, ça donne quoi pour les mineurs du FEAM ?
	Le Fab Lab est accessible aux adolescents à partir de 12 ans. Même si la tranche d’âge est plus restreinte que pour certaines autres activités du FEAM, l’atelier rencontre toujours son petit succès !
	Au cours de l’été, 6 sessions ont été organisées et 9 mineurs aux profils variés ont pu découvrir le Fab Lab. Et surtout, 5 d’entre eux sont revenus au moins deux fois ! Chrystal, de Clair Castel, est même venue à 4 reprises.

	Un joli signe que l’activité plaît et donne envie de revenir !
	Les participants venaient de différentes villas : Villa Beluga, Buenos Ayres, Clair Castel et même la Villa Palombière.
	Au fil des séances, ils ont pu réaliser différentes créations : personnalisation de tee-shirts, constructions en bois, objets fabriqués grâce aux machines du Fab Lab… Et surtout, ils ont tous pu ressentir la fierté d’aller au bout de leur projet.
	Une activité qui va se poursuivre !
	Cette action va se poursuivre tout au long de l’année pour les mineurs non scolarisés. L’objectif est de leur proposer une activité à la fois ludique et éducative, qui leur permet de développer de nouvelles compétences, mais aussi de travailler leur concentration, leur minutie et leur autonomie.
	Et surtout, le Fab Lab est un formidable outil de valorisation : il n’y a rien de plus motivant que de partir d’une idée et de pouvoir, quelques heures plus tard, repartir avec une création que l’on a soi-même imaginée et fabriquée !

	Alors, n’hésitez pas à venir découvrir l’atelier la prochaine session : mercredi 23 septembre !
	Le Fab Lab fait son grand retour !
	Il y a eu une petite pause dans les actions du Fab Lab :  l’ancien animateur, Hugo, est parti, et il a fallu un peu de temps pour lui trouver un remplaçant. Mais ça y est, c’est chose faite ! Bienvenue à Victoire !

	Mais au fait, c’est quoi déjà, un Fab Lab ?
	Le Fab Lab est un atelier de fabrication numérique où l’on peut découvrir et utiliser des technologies modernes : imprimantes 3D, découpeuses laser, ordinateurs équipés de logiciels de conception, et bien d’autres outils encore.
	L’objectif ? Permettre à chacun de concevoir, fabriquer et tester ses propres projets. On peut créer un objet en 3D, fabriquer une maquette, personnaliser un tee-shirt, travailler le bois ou encore apprendre à utiliser des machines numériques.
	Finalement, le Fab Lab, c’est un peu comme un atelier de bricolage nouvelle génération, avec des outils qui permettent de donner vie à toutes sortes d’idées !
	Et la culture dans tout ça ?
	Le Fab Lab est situé au cœur de la Micro-Folie Départementale, dont l’objectif est de rendre le numérique mais aussi la culture accessible à tous.


	Cette dimension culturelle est également intégrée aux activités proposées au Fab Lab. Les projets partent toujours d’un artiste ou d’une œuvre, qui sert de point de départ à la création. À travers les différents outils mis à leur disposition, les jeunes peuvent alors s’approprier des techniques et les détourner pour créer leurs propres œuvres.


	Un été animé sur la villa Clair Castel
	Des aventures pour sortir de la routine
	Des souvenirs plein la tête
	Bon… tout n’a pas été parfait : l’orage est malheureusement venu interrompre l’une des sorties. Mais cela n’a pas suffi à gâcher l’expérience !
	Un lieu parfait … enfin presque !
	Il faut tout de même parler d’un petit détail… l’eau est froide !
	Le bassin n’étant pas chauffé et étant situé à environ 600 mètres d’altitude, l’eau affiche généralement une température autour de 21 à 22 °C. Autant dire que ça pique un peu au moment d’entrer !
	Mais, une fois de plus, ces sorties nous ont permis de constater que certains de nos jeunes semblent être dépourvus de terminaisons nerveuses… ce qui, finalement, leur permet de profiter pleinement de la baignade sans se soucier de la température ! le plus dur c’est finalement pour l’adulte qui doit être dans l’eau avec eux ! (Bravo Laurent et Elisa ! )
	Rendez-vous l’année prochaine !
	Une chose est sûre : l’année prochaine, nous commencerons les sorties au bassin biologique dès le mois de juin. Cela nous permettra d’en profiter davantage !
	Ces sorties nous rappellent à chaque fois la chance que nous avons de vivre dans une région exceptionnelle. À moins d’une heure de route de chez nous, il est possible de changer complètement de décor, de se retrouver au cœur des montagnes et de profiter d’un véritable dépaysement.
	Une belle découverte, de beaux moments partagés et, malgré quelques degrés en moins dans l’eau, une expérience que les enfants semblent déjà prêts à renouveler !


	Le bassin biologique de Roquebillière : une parenthèse fraîche au cœur de la Vésubie
	En ce mois d’août et au milieu de cet été caniculaire, le service animation a décidé d’investir le bassin biologique de Roquebillière.

	Mais au fait, c’est quoi, ce fameux bassin biologique ?
	Il s’agit avant tout d’un véritable havre de paix : une étendue d’eau nichée au cœur d’un paysage de montagne époustouflant, dans la vallée de la Vésubie. Une baignade dans une eau naturelle, au milieu d’un cadre magnifique… difficile de demander mieux pour une sortie estivale !
	Le bassin dispose de trois espaces de baignade : le premier, d’une profondeur d’environ 1,50 mètre, est idéal pour profiter tranquillement de l’eau ; le second, plus profond, atteint 3,30 mètres et permet aux plus téméraires de s’entraîner aux plongeons, sauts et autres figures acrobatiques. Une pataugeoire est également aménagée pour les plus jeunes.
	Bilan des sorties
	Deux sorties ont été proposées cet été. Trois villas ont tenté l’aventure, Clair Castel, Corallines et Poulido et neuf enfants ont participé à ces journées.
	Au programme : des plongeons, des sauts, et même quelques saltos ! Les enfants ont rapidement été charmés par le cadre et ont largement profité du bassin. Le grand parc situé à proximité permet également de prolonger la journée et de varier les activités.



	La tête dans les étoiles
	Une journée la tête dans les étoiles au Dôme de Valberg
	Depuis quelque temps, une drôle de structure a fait son apparition à Valberg. De l’extérieur, elle ressemble à une immense sphère argentée… Sur place, tout le monde l’appelle simplement le Dôme.
	Mais que se cache-t-il à l’intérieur ? Un véritable planétarium immersif, installé au cœur de ce nouvel espace dédié à la découverte, à la nature, à la culture et à l’astronomie.
	L’équipe du service animation, accompagnée de quatre mineurs des villas Beluga et Couronne d’Or, a décidé de jouer les testeurs d’un jour et de partir à la découverte de cette nouvelle activité.
	Et le bilan est plutôt positif !

	Un voyage au cœur de l’Univers
	Une fois installés sous le dôme, place au spectacle ! Avec sa projection à 360°, le planétarium permet de se retrouver véritablement plongé au cœur du ciel et de l’Univers.
	Au fil des séances, on peut partir à la découverte de la Voie lactée, des constellations, des planètes et des étoiles, mais aussi explorer des objets célestes plus lointains comme les nébuleuses et les galaxies. Un médiateur accompagne les visiteurs tout au long de cette découverte et apporte des explications accessibles, permettant aux plus jeunes comme aux plus grands de comprendre les phénomènes observés.
	La programmation évolue également au fil du temps et propose des séances thématiques consacrées, par exemple, à la Lune, au Soleil ou encore aux astéroïdes, ainsi que des films immersifs permettant de voyager aux confins du système solaire et de découvrir les grandes missions spatiales.
	Avec une technologie de projection à 360° et un équipement de pointe, l’expérience est bien différente d’une séance de cinéma classique : ici, on lève les yeux… et c’est tout l’Univers qui s’offre à nous ! De quoi apprendre plein de choses tout en profitant d’un véritable moment d’évasion.

	Une activité qui complète parfaitement une journée à la montagne
	Cette activité est idéale pour rendre une journée unique, en deux étapes, un moment sportif en pleine nature puis un moment plus éducatif qui permet d’avoir des étoiles plein les yeux, un parfait mélange pour plaire à tous les coups !
	UNE DÉCOUVERTE SPORTIVE AU MUSÉE NATIONAL DU SPORT :
	Dans le cadre des activités proposées par le Service Animation, les jeunes des villas Clair Castel Couronne d’Or et Palombière ont eu l’occasion de découvrir une activité sportive originale au Musée National du Sport : le Torball.
	Entre les rires, les essais parfois surprenants et les parties disputées, nous avons surtout découvert de véritables talents ! Certains jeunes se sont montrés particulièrement à l’aise et ont rapidement trouvé leurs repères sur le terrain.
	Cette activité nous a également permis de découvrir le sport autrement, en faisant appel à nos autres sens et en prenant conscience de l’importance de l’écoute et de la communication.
	Un grand merci à l’éducateur de la villa Clair Castel qui nous a accompagnés lors de cette sortie. Sa présence a contribué à faire de cette journée un très beau moment partagé entre les jeunes et les professionnels.
	Une belle découverte, beaucoup de rires et surtout… une activité que nous ne sommes pas prêts d’oublier !

	Mais alors, qu’est-ce que le Torball ?
	Le Torball est un sport collectif spécialement conçu pour être pratiqué par des personnes déficientes visuelles, mais il est également accessible à tous. Les joueurs ont les yeux bandés afin de se mettre dans la situation d’une personne malvoyante. Le but est simple : lancer un ballon sonore au ras du sol afin de marquer dans le but de l’équipe adverse, tout en essayant de défendre son propre but. Pour réussir, il faut donc être très attentif aux sons, bien communiquer avec son équipe et développer son sens de l’orientation.
	Cette découverte nous a permis de vivre un très joli moment de partage et de convivialité.



	LA CARAVANE
	DU SPORT !
	Les jeunes des villas Poulido, Beluga et Couronne d’Or ont eu la chance de participer à une belle journée placée sous le signe du sport, de la découverte et de la détente à Saint-Étienne-de-Tinée.
	La matinée était consacrée à la Caravane du Sport, avec de nombreux stands et activités sportives à découvrir. Les jeunes ont pu essayer plusieurs disciplines, parfois totalement nouvelles pour eux. Une belle occasion de se dépenser, de relever des petits défis et surtout de partager un bon moment tous ensemble !
	Après cette matinée bien sportive, place à la détente !
	L’après-midi s’est déroulée au plan d’eau de Saint-Étienne-de-Tinée, dans un cadre magnifique au cœur des montagnes. Les jeunes ont pu profiter d’un moment plus calme, se rafraîchir et simplement apprécier cette belle journée en plein air.
	Entre les découvertes sportives, les rires et les moments de détente, cette sortie a été un très agréable moment partagé avec les jeunes.
	Une très belle journée à la montagne, qui nous a permis de profiter pleinement du cadre naturel tout en bougeant et en s’amusant !



	Luge D’été
	Valberg
	Place ensuite à l’activité tant attendue : la luge d’été ! Les jeunes ont pu profiter de plusieurs descentes et découvrir les sensations de cette activité. Frissons, vitesse et éclats de rire étaient au rendez-vous ! Chacun a pu profiter de l’expérience à son rythme et, pour certains, en redemander encore !
	Cette sortie a été une journée remplie de sourires, de rires et de beaux moments partagés avec les jeunes. Une belle façon de profiter de la montagne tout en découvrant de nouvelles activités.
	Un grand merci à l’éducateur de la villa Les Corallines qui a accompagné les jeunes lors de cette sortie et qui a permis à d’avantage de mineurs de profiter de cette action.
	Une chose est sûre : à Valberg, les jeunes ont découvert que la montagne pouvait aussi rimer avec aventure, vitesse et sensations fortes !
	Encore une belle journée à la montagne pour les jeunes des villas Couronne d’Or et Les Corallines, direction Valberg pour une journée placée sous le signe de la découverte, de l’aventure et de la bonne humeur !
	Pour commencer cette journée, les jeunes ont profité d’une petite balade sur le sentier planétaire. Une jolie promenade qui nous a permis de découvrir le paysage de montagne tout en profitant d’un moment agréable au grand air.
	Après l’effort … le réconfort !


	ESCAPE
	GAME
	Les jeunes des villas Clair Castel, Les Corallines et Poulido ont eu l’occasion de se glisser dans la peau de véritables aventuriers et enquêteurs lors d’une sortie Escape Game !
	Deux thèmes très différents étaient proposés : « Le Sorcier Maudit », un univers mystérieux plongé dans la magie et la sorcellerie, et « Opération Foxglove », une véritable enquête policière où les jeunes devaient récolter des indices et résoudre des énigmes afin de retrouver une personne.
	Deux univers complètement différents, mais une chose en commun : beaucoup d’amusement et de réflexion !
	En équipe, les jeunes ont dû faire preuve d’observation, de logique, de communication et surtout d’esprit d’équipe pour venir à bout des différentes énigmes.
	Et le résultat est là : les deux énigmes ont été résolues !
	Un grand bravo à tous les jeunes pour leur implication, leur persévérance et leurs talents de détectives. Ils ont su unir leurs forces pour relever le défi et aller jusqu’au bout de l’aventure.
	Une belle sortie pleine de réflexion, de rires et de coopération… mission accomplie !

	Les Olympiades du FEAM :
	TOUS DANS LE MÊME
	BATEAU !
	Un grand merci à toutes les personnes qui ont apporté leur soutien et leur aide dans l’organisation de cette belle après-midi et notamment à l’association ADEPAP qui vient désormais nous prêter mains fortes  lors de toutes nos grandes actions.
	Malgré la chaleur et une pluie qui menaçait de s’inviter à la fête, les sourires et les rires étaient bien présents !
	Cette édition des Olympiades restera comme une belle journée d’union, de partage et de bonne humeur et surtout comme la première victoire de la villa Beluga. Cette équipe à su rester souder tout au long des épreuvezs et cela a fait la différence !
	Heuersuement, malgré la pluie qui menaçait, le bateau n’a pas pris l’eau, et personne n’a lâché la barre.
	Bravo à tous le sparticipants et à l’année prochaine pour la remise en jeu de la coupe !
	Cette année, malgré des conditions météo aléatoire, les Olympiades du FEAM ont battu tous les records avec pas moins de 64 mineurs participants et 8 structures représentées.  Malheureusement à cause de la météo nous avons du annuler la venue de la villa Alta riba qui chaque année à sa propre épreuve d’Olympiades mais ce n’est que partie remise !
	Le thème de cette année : Tous dans le même bateau. L’objectif est clairement marqué : gagner en équipe ou perdre en équipe.
	Bien évidemment, l’esprit de compétition était au rendez-vous ! Chacun avait envie de défendre les couleurs de sa structure et de décrocher la victoire. Malgré quelques moment de frustration, et quelques excés de colère lié au stresse de la compétition, nous avons surtout pu observer de très beaux moments de coopération et de solidarité.
	Les éducateurs ont eux aussi joué le jeu en moullant le maillot et en participant avec les jeunes aux épreuves toutes plus insolites les unes que les autres.
	Villa Virginie – Bivouac à Fontan
	Villa Buenos Ayres – CLAJ d’Allos
	Villa Palombière – Camping à Tende
	Villa Beluga – Orcières
	Le Bois des Lutins
	Pitchoun Forest
	Le Village des Fous
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